
Celeri remoulade bio maison
Pamplemousse rose

Avocat cmcv

Lasagnes au boeuf des eleveurs de l'isere
Lasagnes de legumes
Repas froid option 1
Repas froid option 2

Estival de chartreuse
Bleu du vercors a la coupe cmcv

Panache de compote bio

Pissaladiere des chefs oignons olives cmcv
Roule au fromage cmcv
Accras de poisson cmcv

Nem de porc *

Saute de porc bio a la dijonnaise cmcv
Omelette bio savoyarde cmcv

Repas froid option 1
Repas froid option 2

Gratin de courgettes fraiches cmcv
Poelee texane cmcv

Panache de yaourt aromatise locaux jaf
Yaourt nature cmcv

Fruits du jour

Mache au fromage
Salade coleslaw bio cmcv
Gaspacho andalous cmcv

Diot du trièves aux oignons *
Filet de poisson a la creme

Repas froid option 1
Repas froid option 2

Crousti'fromage emmental

Coeur de ble bio au beurre cmcv
Gratin dauphinois bio maison

Saint marcellin abe
Buchette de chevre locale cmcv

Fruits du jour

Salade de lentilles bio cmcv
Taboule bio cmcv

Salade piémontaise *

Boeuf bourguignon
Filet de poisson meuniere

Repas froid option 1
Repas froid option 2

Carottes bio braisees cmcv
Petits pois au jus cmcv

Yaourt aro jaf abe cmcv
Faisselle cmcv

Gâteau iserois cmcv
Gaufre poudre

LUNDI 12/10 MARDI 13/10 JEUDI 15/10 VENDREDI 16/10

DEJEUNER - SEMAINE 42 / 
2026

* CE PLAT CONTIENT DU PORC

BERGER JULIE PLANTIER ERIC

RESPONSABLE CMCDIETETICIENNE

Aide UE à destination des écoles



Plats

12/10/2026

Celeri remoulade bio maison Lait, Céleri, Moutarde

Lasagnes au boeuf des eleveurs de l'isere Céréales avec gluten, Lait / Né, élevé et abattu en France

Lasagnes de legumes Céréales avec gluten, Oeufs, Lait

Repas froid option 1 Céréales avec gluten, Oeufs, Soja, Lait

Repas froid option 2 Céréales avec gluten, Oeufs, Soja

Estival de chartreuse Lait

Bleu du vercors a la coupe cmcv Lait

13/10/2026

Pissaladiere des chefs oignons olives cmcv Céréales avec gluten, Crustacés

Roule au fromage cmcv Céréales avec gluten, Oeufs, Lait

Accras de poisson cmcv Céréales avec gluten, Crustacés, Oeufs, Poissons, Soja, Lait, Moutarde, Anhydrides sulfureux

Nem de porc * / Né, élevé et abattu en Europe

Saute de porc bio a la dijonnaise cmcv Céréales avec gluten, Lait, Moutarde, Anhydrides sulfureux / Né, élevé et abattu en France

Omelette bio savoyarde cmcv Oeufs, Lait

Repas froid option 1 Céréales avec gluten, Oeufs, Soja, Lait

Repas froid option 2 Céréales avec gluten, Oeufs, Soja

Gratin de courgettes fraiches cmcv Céréales avec gluten, Lait

Panache de yaourt aromatise locaux jaf Lait

Yaourt nature cmcv Lait



Plats

15/10/2026

Mache au fromage Lait

Salade coleslaw bio cmcv Lait, Moutarde, Anhydrides sulfureux

Gaspacho andalous cmcv Céréales avec gluten, Anhydrides sulfureux

Diot du trièves aux oignons * Céréales avec gluten, Lait, Anhydrides sulfureux / Né, élevé et abattu en France

Filet de poisson a la creme Céréales avec gluten, Poissons, Lait

Repas froid option 1 Céréales avec gluten, Oeufs, Soja, Lait

Repas froid option 2 Céréales avec gluten, Oeufs, Soja

Crousti'fromage emmental Céréales avec gluten, Oeufs, Lait

Coeur de ble bio au beurre cmcv Céréales avec gluten

Gratin dauphinois bio maison Lait

Saint marcellin abe Lait

Buchette de chevre locale cmcv Lait

16/10/2026

Salade de lentilles bio cmcv Moutarde, Anhydrides sulfureux

Taboule bio cmcv Céréales avec gluten

Salade piémontaise * Oeufs, Moutarde, Anhydrides sulfureux / Né, élevé et abattu en France

Boeuf bourguignon Céréales avec gluten, Lait, Anhydrides sulfureux / Né, élevé et abattu en France

Filet de poisson meuniere Céréales avec gluten, Oeufs, Poissons

Repas froid option 1 Céréales avec gluten, Oeufs, Soja, Lait

Repas froid option 2 Céréales avec gluten, Oeufs, Soja

Yaourt aro jaf abe cmcv Lait

Faisselle cmcv Lait

Gâteau iserois cmcv Céréales avec gluten, Oeufs, Lait, Fruits à coques

Gaufre poudre Céréales avec gluten, Oeufs, Lait



CMC VOIRON
Sem 42 - RESTAURATION - Déjeuner

Semaine 42
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12/10/2026

Celeri remoulade bio maison X X X

Lasagnes au boeuf des eleveurs de
l'isere

X X

Lasagnes de legumes X X X

Repas froid option 1 X X X X

Repas froid option 2 X X X

Estival de chartreuse X

Bleu du vercors a la coupe cmcv X

13/10/2026

Pissaladiere des chefs oignons olives
cmcv

X X

Roule au fromage cmcv X X X

Accras de poisson cmcv X X X X X X X X

Nem de porc *

Saute de porc bio a la dijonnaise cmcv X X X X

Omelette bio savoyarde cmcv X X

Repas froid option 1 X X X X

Repas froid option 2 X X X

Gratin de courgettes fraiches cmcv X X

Panache de yaourt aromatise locaux
jaf

X

Yaourt nature cmcv X

4/5
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15/10/2026

Mache au fromage X

Salade coleslaw bio cmcv X X X

Gaspacho andalous cmcv X X

Diot du trièves aux oignons * X X X

Filet de poisson a la creme X X X

Repas froid option 1 X X X X

Repas froid option 2 X X X

Crousti'fromage emmental X X X

Coeur de ble bio au beurre cmcv X

Gratin dauphinois bio maison X

Saint marcellin abe X

Buchette de chevre locale cmcv X

16/10/2026

Salade de lentilles bio cmcv X X

Taboule bio cmcv X

Salade piémontaise * X X X

Boeuf bourguignon X X X

Filet de poisson meuniere X X X

Repas froid option 1 X X X X

Repas froid option 2 X X X

Yaourt aro jaf abe cmcv X

Faisselle cmcv X

Gâteau iserois cmcv X X X X

Gaufre poudre X X X
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